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INHALTSVERZEICHNIS

Geschäftsstelle Renate Hain

Sportjugend /Städtepartnerschaft Frank Gaca

„Integration durch Sport“ Frank Gaca

Sportbildungswerk NRW Anke Tauer, Anja Otterbein, Michael Lohre

Das Deutsche Sportabzeichen Regina Gutschank

Sport im Ganztag (früher: NRW bewegt seine Kinder)                                                                 Tim Fischer

Seniorenarbeit Leni Hildebrandt
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GESCHÄFTSSTELLE

Öffnungszeiten

Die Geschäftsstelle ist geöffnet:

montags bis donnerstags von 9 Uhr bis 15 Uhr

und nach persönlicher Absprache.

Die Mailadressen:
Vorname.Nachname@ssb-hagen.de

Telefon-Nummern
207-5107                Renate Hain 

Geschäftsstelle

207-5108                Regina Gutschank
Deutsches Sportabzeichen

207-5109                Frank Gaca
Sportjugend / Integration durch Sport

207-5110                Tim Fischer
NRW bewegt seine Kinder / Ganztag
Anerkannter Bewegungskindergarten

507-5111                 Anke Tauer / Anja Otterbein
Sportbildungswerk

02334-4452195      Fax
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Renate Hain



SPORTJUGEND HAGEN 2023 / INTEGRATION DURCH SPORT 
2023 / STÄDTEPARTNERSCHAFT 2023

FRANK GACA

Regelmäßige Angebote

Zu den regelmäßigen Angeboten der Sportjugend zählt seit mittlerweile fünf Jahren ein 
Selbstverteidigungskurs für Frauen ab 18 Jahren. Dieser wird in Kooperation mit der Stadt Hagen durchgeführt 
und findet donnerstags in den Trainingsräumen von Quamboni statt.

In den Sommerferien 2021 fand der erste Online-Kurs im Bereich E-Sports statt. Seitdem werden hier 
regelmäßige Trainings und Fortbildungen von der Sportjugend durchgeführt. Geleitet wird dieses Angebot von 
zwei semiprofessionellen LoL-Spielern.

Aktionen und Projekte

Parcours I 5. März bis 18. Juni 
Parcours II 5. März bis 18. Juni
Wächter und Piraten 3. bis 6. April
Einfach mal Abtauchen 22. April bis 10. Juni               
Teilnahme an den Ruhr Games 6. bis 11. Juli                                                                                   
Ball Fit       26. Juni bis 7. Juli
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SPORTJUGEND HAGEN 2023 / INTEGRATION DURCH SPORT 
2023 / STÄDTEPARTNERSCHAFT 2023

FRANK GACA

Trial 4. August
Wandern rund um Hagen 25. November bis 10. Dezember  

Bildungsmaßnahmen

Die Bildungsmaßnahmen sind alle direkt von der Sportjugend Hagen durchgeführt worden.

Nicht ohne uns – Nicht über uns 
Die Fahrt wurde nach Borkum unternommen und bestand aus 32 LE im Bereich „Politische Bildung und 
Projektmanagement“. In der übrigen Zeit wurde die Insel, die Tierwelt, das Watt und die Strände 
erkundet.

Sprachcamp Kaiserau
Das Sprachcamp in Kaiserau richtete sich an Schüler des BK und wurde mittlerweile zum 4. Mal in 
Kooperation mit dem KI durchgeführt. Mit den Teilnehmenden wurde die „Fachsprache“ Sport geübt 
und vertieft. Für Interessierte gab es die Möglichkeit, die ÜL-C-Ausbildung im Anschluss zu besuchen.
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SPORTJUGEND HAGEN 2023 / INTEGRATION DURCH SPORT 
2023 / STÄDTEPARTNERSCHAFT 2023

FRANK GACA

Integration durch Kunst
Der Workshop zum Erstellen von eigenem Spielzeug zielte in erster Linie darauf ab, die kreativen und 
kommunikativen Fähigkeiten der Kinder zu fördern. Es hat aber auch eine kognitive, kommunikative, 
freizeit-, entspannungs- und kunsttherapeutische Komponente. Inhalt des Workshops ist, dass die 
Teilnehmenden einen Holzrohling in Form eines Hauses mit daran befestigten Bewegungselementen 
zum Thema „Sport“, Acrylfarben, Pinsel und Acryllack erhalten. Die Aufgabe der Teilnehmenden besteht 
darin, sich mit der Arbeitstechnik vertraut zu machen und das Spielzeug nach ihrem Geschmack und 
Wünschen zu gestalten.

Sprachcamp Kaiserau und Hachen
Angesprochen waren hier ukrainische Mütter und Kinder. Niederschwellige Sprachangebote und 
sportliche Betätigung waren die Angebote in den 3 Tagen.

Gemeinsam gegen interpersonelle Gewalt im Sport
Auf der Basis eines Seminars vom LSB wurde das Thema mit den Mitgliedern und dem erweiterten 
Vorstand der Sportjugend erörtert.

Städtepartnerschaft / Sportleraustausch mit Modi‘in
Der geplante Austausch im Herbst musste aufgrund der politischen Lage abgesagt werden.
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SPORTBILDUNGSWERK HAGEN E.V. 
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Anke Tauer, Anja Otterbein, Michael Lohre

• 22 Aus- und Fortbildungen absolviert mit einem Überschuss von 21.138,09 € (entspricht 50% 
der SBW-Gesamteinnahmen)

• 35 Sport-Kurse abgehalten mit einem Überschuss von 18.506,40 € (entspricht 44% 
der SBW-Gesamteinnahmen)   

• 3 Reisen durchgeführt mit einem              Überschuss von   2.636,43 € (entspricht 6,2% 
der SBW-Gesamteinnahmen)

Teilnehmerzahl: 854 (Vorjahr 740)

• Überschuss aus Qualifikation um 7,5% gesunken (gegenüber Vorjahr)

• Überschuss aus Kursen um 6,5% gestiegen
• Überschuss aus Reisen um  1,0% gestiegen

Zuschüsse: LSB: 8.325 € / SBW-Hauptverwaltung: 11.487 € / keine Zuschüsse seitens 
SSB Hagen

 Das SBW Hagen hat sich selber finanziert ! (Gehälter, Bürokosten, Versicherungen, Gebühren, EDV, Steuern, …



DEUTSCHES SPORTABZEICHEN
REGINA GUTSCHANK

Sportabzeichenaktion 2023 in Hagen 

Erwerber 2023 insgesamt = 1.023.
Den Sportabzeichen-Aktionstag 2023 richtete die TGS Friesen Haspe gemeinsam mit 
dem SSB Hagen aus. Dank an alle Prüfer/Prüferinnen und Helfer bei den Abnahmen 
der Leistungsbedingungen. 

Am internen Hagener Sportabzeichen-Wettbewerb  haben sich 23 Schulen und 24 
Vereine beteiligt. Erfolgreichste Vereine waren TSV Hagen 1860, TGS Friesen Haspe, 
Eintracht 02 Eckesey, Elseyer Turnverein und TV Berchum.

Bei den Schulen konnten die Grundschulen Karl-Ernst-Osthaus, Boloh, Overberg, 
Berchum-Garenfeld und Wesselbach die ersten Plätze belegen. 
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SPORT IM GANZTAG UND ANERKANNTE 
BEWEGUNGSKINDERGÄRTEN
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Tim Fischer

• Fit für die Schule aus Sportplatz Kommune überführt

• Sporthelferprogramm mit Sporthelferforum 2023 

• Finale der NRW Youngstars in Hagen

• Sportkarussell an Grundschule Boloh, Emil-Schuhmacher-Schule, Kipperschule, Astrid-

Lindgren- Schule



SPORT IM GANZTAG UND ANERKANNTE 
BEWEGUNGSKINDERGÄRTEN
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Tim Fischer

Schwerpunkte und Planungen 2024

Fit für die Schule (zuletzt Sportplatz Kommune)

 Umsetzung ab 09. September 2024 

Sportkarussell 

 ab 28.10.2024 an ca. fünf Hagener Grundschulen

Grundschulturniere NRW Youngstars

 in den Sportarten Schwimmen, Leichtathletik, Turnen, Basketball, Volleyball, Fußball, Ballschule Heidelberg

Sporthelferforum

 11. September 2024 im Märkischen Kreis



SENIORENARBEIT

Die Seniorenarbeit nimmt im Stadtsportbund Hagen seit vielen Jahren einen breiten Rahmen ein. Gerade 
nach Corona und auch zukünftig ist die Arbeit für und mit der älteren Generation von enormer Bedeutung. 
Hier spielt neben den Bewegungsangeboten auch die soziale Komponente eine große Rolle. Wöchentliche 
Mitmach-Programme, Gedächtnis- und Koordinationstraining, Spielenachmittage und die regelmäßigen 
Fahrten ins Solebad nach Bad Sassendorf sind fest eingeplant. Die Fahrt der Älteren in die Sportschule 
Hachen mit verschiedenen sportlichen Aktionen ist jedes Jahr ausgebucht. Besonders beliebt sind auch die 
Tagestouren und Städtebesichtigungen, die Sport und Kultur oftmals miteinander verbinden. 
In der Adventszeit stehen Besuche der Weihnachtsmärkte auf dem Programm. 

Besondere Aktivitäten:
2022 - Schifffahrt auf dem Harkortsee mit Frühstück an Bord/Adventszauber Schloss 
Bückeburg/Weihnachtsfeier bei Clemens-August im Münsterland 
2023 - Städtefahrt Paderborn mit Besichtigung Nixdorf-Museum /Weihnachtsmarkt Bonn mit Besichtigung 
„Haus der Geschichte“ u.v.m.

Leni Hildebrandt - Seniorenbeauftragte im Stadtsportbund Hagen – organisiert und begleitet seit vielen 
Jahren alle Seniorenangebote und hält auch Kontakte zu denen aufrecht, die nicht mehr aktiv an allen 
Aktionen teilnehmen können. 
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Leni Hildebrandt



DANKE….

….FÜR IHRE 
AUFMERKSAMKEIT
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