togens ZZISTADTSPORT
aarspo un agene.v. reinelrstr.

Tel.: (02331( 2075107 58119 Hagen —~=BUNDHAGEN
Fax: ((02334) 4452195 www.ssb-hagen.de /{///«, //e /e//( ({;’a a8 f /

PRESSEMITTEILUNG

Sport im Park

Im August 2021 startete das kostenfreie Angebot ,Sport im Park®. An 4 Tagen pro
Woche luden Ubungsleitungen aus Hagener Sportvereinen zum Kennenlernen und
Mitmachen ein. Die einzelnen Angebote: Tai Chi, Aroha, Fitnesstraining und ein
Lauftreff fir Anfanger. Die Angebote wurden gut angenommen und den
Teilnehmenden hat es laut Aussagen der UL sehr gut gefallen. Der SSB Hagen e. V.
hofft, dass das Projekt ,Sport im Park® auch im Jahr 2022 weitergefuhrt werden

kann.

Hintergrundwissen




